
ลําดับท่ี เวลา กิจกรรม ระดับชั้น ประเภท สถานที่

1 09.00-12.00 น. ตอบปญหาสุขภาพ ป.4-ป.6 ทีม หองประชุมราชพฤกษ

2 09.00-16.00 น. แอโรบิค (ชาย) ป.1-ป.6 ทีม อาคารหอประชุม

3 13.00-16.00 น. โครงงานสุขภาพ ป.4-ป.6 ทีม อาคาร 4

4 09.00-12.00 น. ตอบปญหาสุขภาพ ม.1-ม.3 ทีม หองประชุมราชพฤกษ

5 09.00-16.00 น. แอโรบิค (หญิง) ป.1-ป.6 ทีม อาคารหอประชุม

6 09.00-12.00 น. โครงงานสุขภาพ ม.1-ม.3 ทีม อาคาร 4

7 13.00-16.00 น. โครงงานสุขภาพ ม.4-ม.6 ทีม อาคาร 4

8 13.00-16.00 น. ตอบปญหาสุขภาพ ม.4-ม.6 ทีม หองประชุมราชพฤกษ

กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา

โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช  

วันท่ี 17 ธันวาคม 2552

วันท่ี 18 ธันวาคม 2552


